
                Propozycje ćwiczeń usprawniających percepcję słuchową 

Temat; Usprawnianie percepcji słuchowej 

Percepcja słuchowa jest to zdolność do odbierania, rejestrowania i 
identyfikowania dźwięków z otoczenia. Ich prawidłowe rozpoznawanie jest 
podstawą słyszenia mowy, nabywania mowy czynnej, a także umiejętności 
czytania. 

Ćwiczenia usprawniające: 

- słuchanie dźwięków płynących z otoczenia i rozpoznawanie ich 

- określanie kierunku źródła dźwięku 

- reagowanie na sygnał dźwiękowy w umówiony sposób np. jak usłyszysz 
szczekanie psa pomachaj do mnie ręką lub klaśnij w dłonie 

- naśladowanie dźwięków wydawanych przez zwierzęta 

- zabawa w zgadnij co to? Trzeba odgadnąć co wydało dźwięk 

- wspólna nauka piosenek 

- rozróżnianie wyrazów podobnie brzmiących 

- szukanie ukrytych wyrazów w innych wyrazach np. słoń-ce  


