WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W SZKOLE PODSTAWOWE] NR 2 W CHELMKU

W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM, PRZECIWDZIALANIEM
[ ZWALCZANIEM COVID - 19

Bezpieczny powroét do szkoly — wrzesien 2020

Cel:

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy szkoty/placowki w zwigzku
z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych
majacych na celu unikniecie rozprzestrzeniania sie wirusa

PRZYPROWADZANIE I ODBIERANIE DZIECI ZE SZKOLY

1. Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawéw chorobowych sugerujacych infekcje dréog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy uczniow do/ze szkoty zachowujg
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdéw szkoty oraz innych ucznidéw i ich
rodzicoOw wynoszacy min. 1,5 m.

4. Przy wejéciu do szkoly rodzice/opiekunowie majag mozliwos¢ zapoznania sie
z instrukcjami: Jak skutecznie dezynfekowac rece, Jak prawidtowo natozy¢ i zdjac
rekawice, Jak prawidlowo natozy¢ i zdja¢ maseczke.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ s$rodki
ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

6. Szkota ogranicza przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezbednego minimum
(obowigzuje je stosowanie s$rodkdéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych

infekcje drog oddechowych).



7. W przypadku zgromadzenia sie kilkorga dzieci - rodzic/opiekun prawny czeka

z dzieckiem przed budynkiem szkoty z zachowaniem zasad okreslonych przez MZ

i GIS.
8. Przychodzacy do szkoty uczniowie klas I - VIII dezynfekujg rece przy drzwiach
wejsciowych. Unikajg gromadzenia sie przed budynkiem szkoty i w szkole. Uczniowie
w miare mozliwosci przychodza na rézne godziny:
kl. 1 - 8:00
kl. 2 - 8:00 (drugie wejscie)
kl. 3 -7:50
kl. 4 - 7:40
kl. 6 - 7:45
kl. 7 - 7:50
kl. 8 - 7:55

9. Rodzic wyraza pisemng zgode na pomiar temperatury ciata ucznia w przypadku
wystapienia niepokojacych objawdw chorobowych.

10. Rodzice sa zobowigzani pozostawaé w kontakcie telefonicznym ze szkotg
i natychmiast odbiera¢ kazdy telefon z placéwki.

ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

1. W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

2. W przypadku, gdy uczen bedzie manifestowat lub przejawiat niepokojace objawy
choroby, zostanie odizolowany w odrebnym pomieszczeniu (sala nr 10 -
ul. Brzozowa 7 i gabinet pielegniarki - ul. Pitsudskiego 1) z zapewnieniem min. 2 m
odlegtosci od innych oséb, a wyznaczony pracownik niezwilocznie powiadomi
rodzicow/opiekunow w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

3. Uczen nie przynosi do szkoty zadnych niepotrzebnych przedmiotéw, z pominieciem
materiatdw i przyborow wskazanych przez nauczyciela, z ktorym dziecko ma zajecia
(ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegdlnosci z niepetnosprawnosciami; w takich przypadkach
nalezy dopilnowa¢, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast
opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie zabawek i innych
przedmiotow).

4. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ moga znajdowac

sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we witasnej szafce. Uczniowie nie

mogg wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.



10.

11.

12.
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15.
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Nauczyciel dyzurujacy w szatni egzekwuje od uczniéw zachowanie dystansu podczas

korzystania z szafek (ogranicza nadmierne gromadzenie sie ucznidéw w szatni poprzez

chwilowe zatrzymanie ich na placu przed drzwiami wejsciowymi).

Kazda klasa przebywa w wyznaczonej i statej sali (z wyjatkiem wychowania

fizycznego, muzyki i informatyki).

Sale i korytarze nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine, w miare mozliwosci

takze w czasie zajec.

Po skonczonych lekcjach nauczyciele sprowadzajg ucznidw do szatni, przy czym

wyznaczone klasy wychodzg z sal z 5 minutowym opdznieniem.

Uczniowie spedzajg przerwy pod nadzorem nauczyciela, w miare mozliwosci na

$wiezym powietrzu.

Z klas usuniete beda z bezposredniego uzytku przedmioty, ktérych nie mozna

skutecznie zdezynfekowac.

Przybory do ¢wiczen, sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane

podczas zajec bedq na biezgco czyszczone lub dezynfekowane.

Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ograniczone beda do niezbednego

minimum ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Zajecia swietlicowe odbywajag sie w wyznaczonych salach dydaktycznych. Srodki do

dezynfekcji rak powinny by¢ rozmieszczone w $wietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy

dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna. Pomieszczenia Swietlicowe nalezy

wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy),

w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu

dezynfekcji.

Dostep do biblioteki bedzie ograniczony ilo$ciowo i jakosciowo. Uczniowie mogg

wypozycza¢ i oddawac ksigzki (obowigzuje 2 dniowa kwarantanna ksigzek),

korzysta¢ z 2 stanowisk komputerowych w celach naukowych, po uprzednim

ustaleniu z bibliotekarzem (wpis w osobnym zeszycie). Uczniowie majg ograniczony

dostep do biurka bibliotekarza. Celem unikniecia zbiorowisk podczas wypozyczania

lektur, bibliotekarz bedzie wspdtpracowat w wychowawcami, ktérzy podczas lekcji

wychowawczych umozliwig uczniom indywidualne wypozyczenia.

Zajecia pozalekcyjne odbywajq sie w wyznaczonych salach, zgodnie

z harmonogramem.

Nauczyciele wspotorganizujacy proces ksztatcenia powinni by¢ wyposazeni w

przytbice lub maseczki.

W dniu rozpoczecia roku szkolnego wychowawca:

e wyjasnia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w placéwce
i dlaczego zostaty wprowadzone,

e informuje dzieci i mtodziez, w sposdb dostosowany do ich mozliwosci
psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze soba nieprzestrzeganie zasad higieny,

e instruuje ucznidow o koniecznosci wyrzucania zuzytych srodkéw ochrony osobistej

do zamykanych i odpowiednio opisanych kosza na terenie szkoty.
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18.

10.
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12.

Pracownicy na biezaco raportujg dyrekcji zaistniate przypadki objawdw chorobowych

u uczniow.

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN
ORAZ POWIERZCHNI

Na drzwiach wejsciowych do budynku szkoty umieszczono numery telefondw
do wiasciwej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, Oddziatu Zakaznego Szpitala
i stuzb medycznych oraz organow, z ktérymi nalezy sie kontaktowac
w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

W przedsionku/przy wejsciu do szkoty znajduje sie ptyn dezynfekujacy do rak
i informacja o sposobie jego uzycia.

Wszystkie osoby wchodzace do szkoty dezynfekujgq dionie lub zaktadajg rekawiczki
ochronne. Osoby z zewnatrz, niebedace uczniami i pracownikami zespotu, muszg
mie¢ zakryte usta i nos.

W szkole nalezy regularnie myc¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to
uczniowie, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze
Swiezego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety.

Nauczyciele przypominaja o myciu rak.

W pomieszczeniach sanitarnych wywieszono plakaty z zasadami prawidtowego mycia
rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk - instrukcje.

W szkole monitoruje sie codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zajeé¢, pomieszczen sanitarno -
higienicznych, ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkdw, klawiatur, wilacznikdw - co najmniej dwa razy dziennie: tj.
przed zajeciami i po ich zakonczeniu.

Zapewnia sie biezacq dezynfekcje toalet.

Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczen szkoty pracownicy uzywajq Srodkow
ochrony osobistej, w tym rekawiczek, maseczek ochronnych.

Pracownicy na biezaco dbajg o czysto$¢ urzadzen sanitarno - higienicznych, w tym
o ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu s$rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow Srodkdéw
stuzacych do dezynfekdji.

Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywajgq masek lub rekawic

jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania.



GASTRONOMIA

10.

Szkota zapewnia wyzywienie uczniom w czasie ich przebywania na terenie placéwki.
Dania i produkty powinny by¢ podawane przez osobe do tego wyznaczong/obstuge
stotowki.
Przy organizacji zywienia w szkole (stotdwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkow), obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi sie do funkcjonowania
zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy wprowadzi¢ zasady szczegdlnej ostroznosci
dotyczace zabezpieczenia pracownikow. Powinna by¢ zachowana odpowiednia
odlegtos¢ stanowisk pracy wynoszaca min. 1,5 m, a jesli to niemozliwe -
zapewnienie S$rodkoéw ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na
utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztu¢cow, a takze higieny osobistej.
Pracownicy kuchni dezynfekujg rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia,
gdzie przygotowywane sg positki.
Myjaq rece:

a. przed rozpoczeciem pracy,

b. przed kontaktem z zywnoscia, ktdra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,
po obrdbce lub kontakcie z zywnoscig surowg, nieprzetworzong,
po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

™o oa o

po skorzystaniu z toalety,

g. po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

h. po jedzeniu i piciu;

Myja rece zgodnie z instrukcjq zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakfadajg rekawiczki
oraz maseczki ochronne;

Wyrzucajq rekawiczki/myja rekawiczki i wyrzucajgq wszelkie opakowania,
w ktérych zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci i zamykajg go
szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe
lub musi on pozosta¢c w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje
opakowanie;

Po zakonczonej pracy, dezynfekujg blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami
zapewnionymi przez dyrektora szkoty;

Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze minimum 60°C przy uzyciu

detergentow do tego stuzacych lub je wyparzaja.



11. Positki odbierane sga z kuchni tak, aby pracownicy kuchni nie mieli kontaktu
Z uczniami.

12. Uczniowie spozywajq positki przy stolikach w jadalni z zachowaniem odlegtosci.
Ze stolikow usuniete sg wszelkie dodatkowe elementy.

13. Pracownik/pracownicy dezynfekujg powierzchnie stotdw oraz krzesta (porecze,
oparcia, siedziska) po zakonczonym positku.

14. Wydawanie positkow odbywa sie zmianowo.

15. Uczniowie czekajacy na wydanie obiadu zachowujg dystans spoteczny i w miare
mozliwosci spozywajq positek wspdlnie z osobami ze swojej klasy.

16. Do pracy muszg przychodzi¢ osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawéw
wskazujgcych na chorobe zakazna.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKQ PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PRACOWNIKOW SZKOLY
1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek

objawdéw wskazujgcych na chorobe zakazna.

W miare mozliwosci dla pracownikéw powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, stosuje sie rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia.

W placéwce wyznaczono pomieszczenie (sale nr 10 - ul. Brzozowa 7 i gabinet
pielegniarki - ul. Pitsudskiego 1), w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe
w przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zapoznania sie z procedurg postepowania
oraz potrzebnymi numerami telefondw na wypadek zakazenia koronawirusem.
W przypadku wystapienia niepokojgcych objawdw choroby zakaznej powinni pozostac
w domu i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyska¢ teleporade medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 Iub 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowac sie telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczna).
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,

bezzwitocznie nalezy poddac¢ gruntownemu sprzataniu, zdezynfekowac powierzchnie



dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Nalezy ustali¢ liste 0s6b przebywajacych w tym samym czasie z osobg podejrzang
o zakazenie w czesci/czesciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana
o zakazenie i zaleci¢ im stosowanie sie do wytycznych Gidwnego Inspektora
Sanitarnego odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdéci¢ sie SANEPID-u w celu konsultacji lub

uzyskania porady.

PROCEDURA POSTEPOWANIA
NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA COVID - 19 UCZNIA
W SZKOLE PODSTAWOWE] NR 2 W CHEEMKU

W szkole wyznaczone zostato pomieszczenie (sala nr 14 - ul. Brzozowa 7 i gabinet
pielegniarki — ul. Pitsudskiego 1) do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe. Pomieszczenie zaopatrzono w maseczki, rekawiczki i przytbice, fartuch
ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u ucznia (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar, biegunka, utrata wechu Iub smaku) ten jest
niezwtocznie izolowany (stuzy do tego specjalnie przygotowane pomieszczenie)
i pozostaje pod opiekg pracownika szkoty z zachowaniem wszelkich S$rodkéw
ostroznosci.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe
go zastepujaca.

Dyrektor niezwiocznie kontaktuje sie telefonicznie: z rodzicami/opiekunami
prawnymi ucznia, Powiatowg Stacje Sanitarno - Epidemiologiczng oraz organem
prowadzacym i informuje o objawach.

W przypadku ignorowania wezwania o stawienie sie w szkole rodzica/opiekuna
prawnego ucznia podejrzanego o zarazenie, dyrektor ma prawo powiadomi¢ o tym
fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowg Stacje Sanitarno - Epidemiologiczna.
Wskazany przez dyrektora pracownik (nauczyciel, kadrowa, sekretarka) kontaktuje
sie telefonicznie z rodzicami pozostatych uczniéw i informuje o zaistniatej sytuacji.
Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniéow do innej, pustej sali, a sala,
w ktérej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podfogi, mycie i dezynfekcja - stolikdw, krzeset).

Uczen w izolacji przebywa pod opiekg pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie

$rodki bezpieczenstwa - przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje



rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng/przytbice
i rekawiczki.

9. Rodzice sg zobowigzani niezwtocznie odebra¢ ucznia z placowki.
W przypadku przejscia szkoty do zéttej lub czerwonej strefy zakazen

niniejsze procedury zostana zmodyfikowane, zgodnie z wytycznymi.

Przejscie szkoly do strefy zéttej:

® ogranicza sie do minimum przychodzenie i przebywanie w szkole osob trzecich,

= wprowadza sie dla uczniow i pracownikéw szkoty obowigzek ostony ust i nosa
w przestrzeniach wspdlnych szkoty (korytarze, szatnia);

= wprowadza sie zakaz organizowania wyjs¢ grupowych i wycieczek szkolnych.



